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TIROCINIO CURRICULARE  
 

Azienda/Ente (ragione sociale e CF-partita iva): Centro Studi Sereno Regis ODV, via Garibaldi 13, 
10122, Torino 

Progetto formativo: 
Obiettivi, descrizione attività 
 

Persona interessata ad analizzare sul piano riflessivo 
alcune problematiche complesse e controverse con le 
quali tutt* le/i cittadin* sono chiamat* a  confrontarsi 
(linguaggio, infosfera, relazioni tra viventi, migrazioni). 

Area/Settore di inserimento tirocinio: (facoltativo) 
 

Il progetto di tirocinio si inserisce in una iniziativa di sensibilizzazione 
e coinvolgimento organizzata dal CSSR in collaborazione con il Cen-
tro Interuniversitario di Ricerca sulla Sostenibilità (IRIS) e con lo staff 
editoriale della rivista internazionale Visions for Sustainability. 
L’obiettivo principale dell’iniziativa è duplice. A) grazie a un ciclo di 5 
seminari si proporrà ai partecipanti un approccio riflessivo ad alcune 
problematiche di attualità (il ruolo del linguaggio nel determinare le 
nostre scelte; potenzialità e rischi dell’infosfera; pratiche di relazioni 
interspecifiche; migrazioni e disuguaglianze). B)  la metodologia pro-
posta prevede un coinvolgimento attivo e inclusivo dei partecipanti. 
In questo scenario di reciproco apprendimento tra relatori e parteci-
panti, è di cruciale importanza la presenza di uno o più ‘osserva-
tori’ che contribuiscano, con la verbalizzazione di dialoghi, e 
con note e contributi personali, a documentare questa espe-
rienza e a renderla disponibile – con pubblicazioni adeguate - a 
insegnanti, ricercatori e pubblico.    
Competenze acquisibili: 
Conoscenze sulla progettazione e facilitazione di iniziative 
di apprendimento partecipativo. Sperimentazione di prati-
che di ricerca-azione’ in campo. Acquisizione di compe-
tenze nell’elaborazione di materiali didattici e proposte 
educative per diversi livelli di scolarità. 

Formazione richiesta: 
Specificare corso di studi 

Dams/Cam/Scienze della comunicazione/Culture e let-
terature del mondo moderno/Culture moderne compa-
rate/Lingue e culture dell’Asia e dell’Africa/ Lingue 
dell'Asia e 
dell'Africa per la comunicazione e 

la cooperazione internazionale 
 

Requisiti richiesti: 

 conoscenze linguistiche; 

 conoscenze informatiche; 

 altro 

Inglese B1 

Data inizio indicativa del rapporto: da concordare  

Durata tirocinio: 
(in mesi) 

Sia la durata del tirocinio che il monte orario settimanale 
sono da concordare con il tutor sulla base di esigenze e 
impegni dello/a studente/essa, indicativamente fra i 3 e i 
6 mesi. Si richiede un impegno minimo di 3 ore settima-
nali, e una disponibilità di massima a partecipare a uno o 
più dei Seminari in programma.   

 

Orario indicativo:  
(ammesse non più di 40 ore settimanali) 

 

https://asiaeafricalm.campusnet.unito.it/
https://asiaeafricalm.campusnet.unito.it/
https://asiaeafricalm.campusnet.unito.it/
https://asiaeafricalm.campusnet.unito.it/
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Luogo di svolgimento: 
(sede, filiale) 

Centro Studi Sereno Regis, Via Garibaldi 13. 10124 TO 

Disponibilità a trasferte:  
 

 

Indennità di partecipazione mensile: 
 

 

Altre facilitazioni previste: 
(buoni pasto, …) 

Durante il percorso di tirocinio sarà possibile la partecipa-

zione a brevi progetti di formazione internazionale 
nell’ambito del programma Erasmus+. Qualsiasi costo 
connesso alla partecipazione a queste attività di forma-
zione internazionale sarà sostenuto dal progetto stesso. 
 

E’ prevista la partecipazione in presenza ad almeno tre 
dei Seminari, la cui date e orari sono già fissati (in AL-
LEGATO) 

Data di fine pubblicazione dell’annuncio: 
 

31/12/2022 

Email per inoltro dei curricula: 
 

IIaria Zomer, ilariazomer@serenoregis.org 

 

 

Verso un’abbondanza frugale 
Gaia e l’umanità: esperimento in corso 
 

Progetto a cura di: Centro Studi Sereno Regis, Centro Interuniversitario IRIS,  rivista Visions for Sustainability  

Per INFO Elena Camino (elenacamino1946@gmail.com) 

 

LIMITI ALLA CRESCITA: LA SVOLTA NECESSARIA 
La situazione mondiale è critica: la popolazione umana ha raggiunto la cifra di 8 miliardi, e il suo impatto sul pianeta ha altera-

to i processi e le dinamiche del nostro pianeta a tal punto, da innescare una trasformazione dell’ecosistema globale. Dopo un 

lungo periodo di stabilità, Gaia sta cambiando, con modalità e con tempi a noi ignoti: cambia il clima, la composizione 

dell’atmosfera e degli oceani; cambiano i profili delle coste, mutano le relazioni tra i viventi e i rapporti tra i viventi e la com-

ponente ‘artificiale’ costruita dagli umani.  

 

LA GUERRA COME ACCELERATRICE DI COLLASSO 
Tra gli attori coinvolti nella devastante guerra in corso non ci sono solo le persone e le armi: lo ‘sfondo’ lo scenario che pensa-

vamo come uno sfondo immobile e irrilevante, ha preso vita, e partecipa all’agonia. Nelle zone bombardate il suolo è coperto 

di macerie, l’acqua inquinata, l’aria irrespirabile.  Gli alberi sono scorticati, gli animali uccisi o scomparsi. Intorno si irradiano 

veleni, in cerchi sempre più vasti, saldando i disastri locali con il degrado globale. Il cambiamento climatico è sempre più rapi-

do e irreversibile.  

 

VOGLIAMO COINVOLGERVI! 
 

Vi proponiamo di riflettere insieme su alcuni temi, con una serie di CONVERSAZIONI con persone che ci 

aiuteranno nel dialogo. Per chi lo desidera, tali conversazioni saranno PRECEDUTE, e SEGUITE, da 

due iniziative: 

L'azienda svolgerà una prima selezione sulla base dei curricula. I candidati prescelti saranno chiamati ad un col-
loquio conoscitivo e di approfondimento. I CFU universitari sono soggetti alla approvazione dei consigli di corso 

di laurea previa valutazione della congruenza e sulla base della documentazione presentata. 
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a) la prima sarà una raccolta di suggerimenti e aspettative scritte da voi, che vi invitiamo a inviarci al più 
presto:  ci aiuteranno nella preparazione degli incontri. Come potete leggere scorrendo la scheda dispo-
nibile sul sito  allegata,  al titolo di ogni incontro sono associate alcune parole e frasi: le consideriamo co-
me spunti per stimolare da parte vostra intuizioni, associazioni di idee, suggerimenti da comunicarci per 
orientare il dialogo; 

b) la seconda iniziativa sarà un incontro conclusivo in cui cercheremo di individuare alcuni possibili ambiti di 
impegno (personale, professionale, collettivo), come orientamento all’azione. Inoltre potrebbero emerge-
re altri temi sui quali eventualmente proseguire in futuro la riflessione tutti insieme. 

 

ASPETTI ORGANIZZATIVI 
Tutte le conversazioni si svolgeranno dalle 17 alle 20, in presenza e in remoto, e saranno registrati. A chi 

lo desidera sarà rilasciato un attestato di frequenza.   

INFO per insegnanti: sulla Piattaforma SOFIA questo ciclo di incontri (riconosciuto dal MIUR)  è identi-

ficato con la sigla ID 71598. 

INFO per studenti universitari: ad essi/e (previo accordo con i loro docenti) potranno essere riconosciu-

ti dei Crediti Formativi.  

 

L’ISCRIZIONE è obbligatoria 
https://serenoregis.org/2022/03/30/verso-unabbondanza-frugale-gaia-e-lumanita-esperimento-in-corso/ 

 

IL PROGRAMMA DEGLI INCONTRI  
 

12 MAGGIO  H 17 – 20 Parole che costruiscono mondi: l’importanza del linguaggio e dei linguaggi 

nel definire il mondo e nel descrivere/collocare se stessi nel mondo. Ad accompagnarci su questo tema 

ci sarà Martin Dodman (Università della Valle d’Aosta) 

 

6 GIUGNO H 17 – 20  Materialità, limiti e potenzialità dell’infosfera: artefatti incorporati nelle 

pratiche sociali e intrisi di significato sociale  Ci guiderà Norberto Patrignani (Politecnico di Torino) 

 

4 LUGLIO    H 17 - 20Abitare il selvatico: pratiche di cura e convivenza interspecifica.   

Ci accompagnerà Alice Benessia (Fondazione Pianpicollo Selvatico: http://www.pianpicollo.org/) ·          

 

12 SETTEMBRE H 17 – 20 Limen – limes:  “normalizzare” le migrazioni . Climi ostili tra ordina-

rio ed eccezionale. Spostamenti  forzati e disuguaglianze.  Sarà con noi Maria Perino (Università del 

Piemonte Orientale).  

 

In DATA da stabilire. Incontro conclusivo Condivisione delle riflessioni, avvio di iniziative. (Saggi, 

articoli, approfondimenti…) 

TESTIMONIANZE E RIFLESSIONI   
Dopo l’incontro conclusivo ci piacerebbe lasciare una traccia scritta di questa esperienza collettiva, con la stesura di uno o più 

articoli che documentino gli aspetti che saranno risultati più significativi, non solo per condividerla con chi ha partecipato 

all’esperienza e ai lettori interessati, ma anche per comunicarla a una cerchia più ampia: il mondo accademico, le associazioni 

ambientaliste e nonviolente, i giovani attivisti di XR e FFF, le scuole…  

Intendiamo in tal modo promuovere, comunicare e valorizzare varie forme di dialogo: tra ambiti disciplinari diversi; tra ‘esper-

ti’ e ‘dilettanti’; tra ricercatori, studenti,  attivisti.   

Il dialogo può favorire le sinergie, e dare forza a forme di pensiero e a strategie di azione in grado di contrastare le forme di 

violenza attualmente dominanti, per proseguire con crescente armonia l’esperimento dell’umanità su Gaia. 

 

https://serenoregis.org/2022/03/30/verso-unabbondanza-frugale-gaia-e-lumanita-esperimento-in-corso/
http://www.pianpicollo.org/
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“Vision without action is useless. But action without vision is directionless and feeble. Vi-

sion is absolutely necessary to guide and motivate action” 
 

(Meadows D. Randers J. & Meadows D. Limits to Growth: The 30-Years Update. Chelsea Green Publishing,2004). 
 
 

 


